PLAKA
ALPENR®SE
RESTAURANT

Speisen und Getranke




Herzlich
Willkommen

Unser Restaurant bietet lhnen

ein stilvolles Ambiente,

unser freundliches und kompetentes
Personal schreibt Service ganz groj3.

Egal, ob Sie die Mittagspause

mit lhren Kollegen oder
Geschdftspartnern verbringen

oder aber mit der Familie und Freunden
am Abend griechisch essen wollen,

bei uns finden Sie schmackhafte Gerichte
und selbstverstdndlich die

passenden Weine dazu.

GESCHMACK GEHT UBER ALLES

Probieren Sie unsere kostlichen und
hausgemachten Speisen, die sorgfiiltig fiir
ein einzigartiges Geschmackserlebnis
zusammengestellt wurden.

Wir nehmen Sie mit auf eine erlebnisreiche
kulinarische Reise im

Restaurant Plaka Alpenrose und laden

Sie ein, stets fiir neue Leckereien
wiederzukommen.



APERITIFS

119 Aperol Spritz

Secco, Soda, Aperol
120 Hugo

Secco, Soda, Minze, Limette, Holunderbliitensirup
121 Hibis Rose

Secco, Soda, Hibiskussirup, Pink Grapefruit Sirup,

Rosmarin und Zitronensaft
330 Sarti Spritz

Sarti Rose, Secco, Soda
331 Ramazotti Rosato Lemon

Apéritivo Rosato, Bitter Lemon, Zitronen, Minze
332 Lillét Berry

Lillet Blanc, Schweppes russian, Himbeeren
333 Lillét Pink

Lille blanc, Paloma Pink Grapefruit Lemonade, Gurke
334 Lillét Vive

Lillet Blanc, Tonic Water, Erdbeeren, Gurke, Minze
335 Lilléet Lemon

Lillet Blanc, Bitter Lemon, Zitonen
336 Sarti Lemon Spritz

Sarti Rose, Bitter Lemon, Orange
337 Martini Spritz

Martini Bianco, Tonic Water, Rosmarin,

Waldbeeren und Zitrone
338 Metaxa Sour

Zuckersirup, Zitronensaft, Eiweifs, Angostura
339 Espresso Martini

Wodka, Kaffeelikor, Zuckersirup, Espresso und Eiswiirfel
340 Aperol Sour

Aperol, Zitronensaft, Zuckersirup, Orangensaft und Eiswiirfel
350 Malibu Sunset

Malibu, Orangensaft, Ananassaft, Grenadinesirup
Liebe Gaste,

weitere Aperitifs und Cocktails finden Sie in unserer Getrankekarte.

6,90 €

6,90 €

7,20 €

6,90 €

6,90 €

6,90 €

6,90 €

6,90 €

6,90 €

6,90 €

7,20 €

8,90 €

8,20 €

7,50 €

8,20 €



333

SUPPEN

Knoblauchbrot mit Tsatsiki ©
Pita

Fladenbrot # "8

Pita mit Tsatsiki A W86
Dakos

Kirschtomaten, Oliven, Feta, Gerstenzwieback *V.8.¢

Fasolada
Bohnensuppe 12

Tomatensuppe AWe
Hihnersuppe &A W8 12F

Gulaschsuppe
mit Rindfleisch

KALTE VORSPEISEN

10
11

12

13

888

Tsatsiki ©

Oliven ¢ in Oliven-OL, Oregano und Knoblauch
Peperoni gegrillt

Melitsanosalata

angemachte Auberginen ¢

Taramosalata

angemachte Fischeier*"?°

Ktipiti

leicht scharfe Kdsecreme °©

Hummus pikant oder natur

plirierte Kichererbsen, Olivendél und Knoblauch ¢’

6,70 €
1,70 €

3,70 €
7,30 €

5,40 €
5,40 €

540 €
540 €

590 €
5,40 €
6,90 €
6,20 €
590 €
6,90 €

5,60 €



mME VORSPEISEN

114

14

15

16

17

18

19

20

21

999

22

23

Halumi 740 €
gegrillt zypriotischer Krduterkdse von der Ziege °©

Saganaki 7,20 €
gebackener Schafkdse #"&°

Feta-Furnu 8,60 €
Schafkdse aus dem Ofen mit Tomaten, Zwiebeln und Paprika ©

Manuri 6,70 €
Weichkdse vom Grill mit Honig, Sesam, Mandeln und Rucola "MK
Gigandes 6,10 €
gekochte Riesenbohnen in der Tomatensofse* " ©*

Spanakopitakia 6,10 €
Bldtterteig mit Spinat und Kdseftillung #"&¢

Kase-Kroketten 6,70 €
mit MetaxasofSe "¢

Dolmadakia-Metaxa 6,30 €
Weinbldatter mit Reisftillung in der Metaxasoje *-°

Tiropitakia 6,90 €
gefiillte Bldtterteigtaschen mit Kdse, Honig und Sesam A"B6K

Sutzuki 6,40 €
Hackbdllchen mit MetaxasofSe #"5¢

Rebetiko Platte 14,70 €

Zucchini, Auberginen leicht frittiert,
Tsatsiki und Melitsanosalata ¢

Alpenrose Platte 15,60 €
Tsatsiki, Melitsanosalata, Taramosalata, Ktipiti, Pita, Saganaki #"56'?

*Auch diese Vorspeisengerichte sind Vegan
Nr.2,4,9,10,888,997,233

997
990

233

Gemusekroketten AW 6,50 €
Piperies Florinis 6,40 €
Tomatenpaprika, gefiillt mit Schafskdse, Knoblauch, Krduter ©

Vegane Platte 14,10 €

Hummus, Oliven, Peperoni (natur), Pita, Gemiisekroketten # "8



24
25
26
27

288

Avocado-Salat 14,80 €
Gemischter Salat mit Avocado, Gurken, Tomaten, Niissen,

Sesam und Balsamico-Honig Dressing ¢

Thunfisch-Salat 15,30 €
Gemischter Salat mit Thunfisch, Gurken, Tomaten, Oliven,

Peperoni und Honig-Balsamico-Dressing ©8

Helena-Salat 15,80 €
Rucola und grtiner Salat, Halumi gegrillt, getrocknete Feigen,

Niisse, mit Friichten der Saison und Honig-Balsamico-Dressing ¢
Puten-Salat 1590 €
gemischter Salat mit Putenfiletstreifen, Tomaten, Gurken, Peperoni,
Oliven und Honig-Balsamico-Dressing ¢

Gyros-Salat 15,60 €
gemischter Salat mit Gyros, Tomaten, Gurken, Peperoni,

Oliven und Honig-Balsamico-Dressing ¢

VEGETARISCHE GERICHTE

28

29

30

31

344

Spanakorizo 17,60 €
Spinat mit Reis und Feta tuberbacken, Knoblauchkartoffeln
Tsatsiki und Salat °

Dodoni Teller 17,30 €
gebackener Schafkdse mit Knoblauchkartoffeln, Tsatsiki und Salat ©
Gemuse Mix 17,60 €

mit Metaxasofse und Kdse lberbacken, Auberginen, Champignons,
Zucchini, Knoblauchkartoffeln, Tsatsiki und Salat ©

Champignons 17,60 €
mit Metaxasofse und Kdse lberbacken,

Knoblauchkartoffeln, Tsatsiki und Salat ©

Vegetarische Mousakas 1790 €
verschiedene Gemlise mit KdsecremesofSe tiberbacken,

Metaxa-Sof3e, Knoblauchkartoffeln, Tsatsiki und Salat #"¢



m BACKOFFEN

34

35

36

37

38

39

40

41

42

43

Lammbraten 18,90 €
mit Weinknoblauchsauce, Knoblauchkartoffeln,
Tsatsiki und Salat ©

Lammbraten-Spezial 19,20 €
mit Kdse liberbacken, Knoblauchkartoffeln, Tsatsiki und Salat ©
Rinderstreifen-Spezial 19,20 €

mit Metaxa-Sof3e, Kdse tberbacken, Knoblauchkartoffeln,

Tsatsiki und Salat ©

Mousakas 1790 €
in Metaxa-SofSe, Hackfleisch, Auberginen, Kartoffeln tiberbacken

mit Kdsecremesofe, Knoblauchkartoffeln, Tsatsiki und Salat #"°
Putengyros-Spezial 18,90 €
in Metaxa-Sofse mit Kdse tuberbacken, Knoblauchkartoffeln,

Tsatsiki und Salat A"B5F

Gyros-Spezial 18,60 €
in Metaxa-Sofse mit Kdse liberbacken,

Knoblauchkartoffeln, Tsatsiki und Salat ©

Bifteki-Spezial 18,60 €
Hacksteak mit Kdse liberbacken, mit Metaxa-Sofse,
Knoblauchkartoffeln, Tsatsiki und Salat "8

Putenfilet-Spezial 18,90 €
in Metaxa-Sofse mit Kdse tliberbacken,

Knoblauchkartoffeln, Tsatsiki und Salat ©

Garides-Spezial 19,80 €
Garnelen mit Kdse tberbacken in Metaxa Soj3e,

Knoblauchkartoffeln, Tsatsiki und Salat °

Gemista -Spezial 17,60 €
mit Reis gefiillte Tomaten und Paprika mit Metaxa-Sof3e

und Feta liberbacken, dazu mittlerer Salat °

Alle Gerichte sind auch mit einem mittleren Salat als Beilage
anstatt Knoblauchkartoffeln oder Reis erhaltlich.



FISCHGERICHTE

44

46

47

49

51

511

Garides
Riesengarnelen (ohne Schale), Knoblauchkartoffeln,
Tsatsiki und Salat “°

Kalamaris
gebackene Kalamaris, Knoblauchkartoffeln,
Tsatsiki und Salat #"eN

Glossa
Seezungenfilet, Knoblauchkartoffeln,
Tsatsiki und Salat #"b¢

Gegrillte Kalamaris
gegrillte Kalamaris am Spief3, Knoblauchkartoffeln,
Tsatsiki und Salat ™°

Kerkyra-Teller
Seezungenfilet, Kalamaris, Riesengarnelen (ohne Schale),
Knoblauchkartoffeln, Tsatsiki und Salat <°

Preveza-Teller
Kalamaris, Riesengarnelen (ohne Schale),
Knoblauchkartoffeln, Tsatsiki ¢ %4 "N

VEGANE GERICHTE

311

322

333

334

335

Gemuse-Mix (vegan)
Zucchini, Auberginen, Champiginons, Tomatensoj3e,
Knoblauchkartoffeln und Salat °

Gemista
mit Reis gefiillte Tomaten und Paprika, mit Tomatensof3e
liberbacken, Knoblauchkartoffeln und Salat °

Bamies

Okraschoten in Tomatensof3e, Knoblauchkartoffeln und Salat ©

Melitsanes Imam
Gebratene Auberginen in Tomatensofie mit
Zwiebeln und Tomaten, Knoblauchkartoffeln und Salat ©

Fasolakia
grtine Bohnen in TomatensofSe mit Knoblauchkartoffeln
und Salat ©

21,40 €

19,40€

18,90 €

20,40 €

22,40 €

20,90 €

17,50 €

17,50 €

17,50 €

17,50 €

17,50 €



/9@ GRILL

52

53

54

55

57

58

59

60

61

777

Schweinefilet 19,40 €
Ca. 280-300gr. mit Knoblauchkartoffeln, Tsatsiki und Salat °
Putengyros 18,20 €
mit Knoblauchkartoffeln, Tsatsiki und Salat

Puten-Souflaki 1790 €
mit Knoblauchkartoffeln, Tsatsiki und Salat ©

Souflaki 1740 €
aus Schweinfleisch mit Knoblauchkartoffeln, Tsatsiki und Salat °
Gyros 17,70 €
mit Knoblauchkartoffeln, Tsatsiki und Salat ©

Bifteki 17,70 €
Hacksteak mit Knoblauchkartoffeln, Tsatsiki und Salat » "5 ¢

Sikoti 17,70 €

gegrillte Rinderleber mit Knoblauchkartoffeln,
Tsatsiki und Salat ©

Paidakia 2390 €
Ca. 500g. Lammkoteletts mit Knoblauchkartoffeln,
Tsatsiki und Salat ©

Putenschnitzel (paniert) 1740 €
mit Pommes Frites und Salat » %8¢

Extra Metaxasofse 3,00 €



/pz;ISCHTE TELLER

62

63

64

65

67

68

70

777

Parga-Teller (ohne Schweinefleisch) 19,60 €
Putensouflaki, Kalamaris, Putengyros mit Knoblauchkartoffeln,

Tsatsiki und Salat *":¢

Platon-Teller 20,20 €
Gyros, Putensouflaki, Kalamaris und Bifteki mit Knoblauchkartoffeln,
Tsatsiki und Salat #"5.¢

Herakles-Teller 18,30 €
zwei Bifteki, Gyros, mit Knoblauchkartoffeln,

Tsatsiki und Salat #" &5

Poseidon-Teller 18,70 €
Putensouflaki, Gyros, Bifteki mit Knoblauchkartoffeln

Tsatsiki und Salat #" &5

Plaka-Teller 18,80 €
Gyros, Kalamaris mit Knoblauchkartoffeln,

Tsatsiki und Salat #"¢

Zeus-Teller 20,90 €
2 Lammkotelett, Gyros, Kalamaris mit Knoblauchkartoffeln,

Tsatsiki und Salat "¢

Kreta-Teller 18,70 €
Leber, Gyros, Bifteki mit Knoblauchkartoffeln,

Tsatsiki und Salat #":°-8

Extra Metaxasofie 3,00 €



KINDERPORTIONEN

81 Mini-Putensouflaki 1290 €
mit Tsatsiki, Pommes oder Knoblauchkartoffeln

82 Mini-Gyros 12,40 €
mit Tsatsiki, Pommes oder Knoblauchkartoffeln

83 Mini-Kalamaris 1290 €
mit Tsatsiki, Pommes oder Knoblauchkartoffeln ™. ¢

84 Mini-Schnitzel 12,40 €
mit Tsatsiki, Pommes oder Knoblauchkartoffeln # -5

85 Mini-Bifteki 12,40 €
mit Tsatsiki, Pommes oder Knoblauchkartoffeln # -5

86 Mini-Putengyros 1290 €

mit Tsatsiki, Pommes oder Knoblauchkartoffeln °

BEILAGEN

72 Reis 3,70 €
73 Pommes Frittes 460 €
74 Knoblauchkartoffeln 5,20 €
75 Knoblauchkartoffeln mit Tsatsiki 5,90 €
77 Kleiner Salat 3,00 €
777 Extra Metaxasofe 3,00 €
898 Mittlerer Salat 5,20 €

Nachspeisen und verschiedene Eissorten
finden Sie auf unserer Eiskarte.

Fur festliche Anldasse kdnnen Menus
nach Absprache zusammengestellt werden.

Alle Gerichte sind auch mit einem mittleren Salat als Beilage
anstatt Knoblauchkartoffeln oder Reis erhaltlich.



SAFTE

111
112
113
420
421
422
423

Apfelsaft

Orangensaft

Schwarze Johannisbeer Nektar
Kirschensaft

Maracujasaft

Rhabarbersaft

Bananensaft

SAFTSCHORLEN

114
115
116
320
321
322
323

Apfelsaftschorle
Orangenschorle
Johann-Schorle
Maracujaschorle
Bananenschorle
Kirschschorle
Rhabarberschorle

ALKHOLFFREIE GETRANKE

123
132
125
127
129
133
135
139
131
309
130
137
138

Mineralwasser, Spritzig
Mineralwasser, Still

Fanta 212

Sprite®

Coca Cola®?

Spezi 1212

Coca Cola Zero 29

Eistee 212

Bitter Lemon %34

Hausgemachte Limonade

Vita Malz - Malzbier*@

Zagori Flasche spritziges Mineralwasser
Zagori Flasche Stilles Mineralwasser

0,3l

3,50 €
3,50 €
3,50 €
3,50 €
3,50 €
3,50 €
3,50 €

0,3l

3,30 €
3,30 €
3,30 €
3,30 €
3,30 €
3,30 €
3,30 €

0,3l

3,30 €
3,30 €
3,50 €
3,50 €
3,50 €
3,50 €
3,50 €
3,50 €
3,50 €
0,50 L
0,331
0,751

1,01

0,41

4,20 €
4,20 €
4,20 €
4,20 €
4,20 €
4,20 €
4,20 €

0,41

3,70 €
3,70 €
3,70 €
3,70 €
3,70 €
3,70 €
3,70 €

0,41

4,20 €
4,20 €
4,20 €
4,20 €
4,20 €
4,20 €
4,20 €
4,20 €
4,20 €
6,50 €
3,70 €
6,40 €
6,60 €



BIERE

147
148
149
150
154
155
304
305
306
307
308
151
152
156
157
158
159
153

Krautheimer Pils vom Fass
Krautheimer Pils vom Fass
Radler ?

Cola-Bier*:?2

Dunkel Bier

Alkoholfreies Bier

Bayreuther Hell, Flasche 4,9%
Mythos, Flasche 4,7%

Sternla Radler mit Zitrone (Flaschenbier)
Zwickel Bier, Flasche
Distelhauser Bier (Flaschenbier)
Hefe Hell

Hefe Dunkel

Hefeweif3bier Alkoholfrei
Cola-Hefeweizen 12

Russ Hefeweizen mit Sprite®
Bananen-Hefe

Maisel's Weizen, Kristall

GRIECHISCHE ROTWEINE

1044

93
97
98
99
1033
1034

1035

Ena Me rI.Ot, fruchtig mit Noten von Cassis,
Schokolade und Brombeeren (13%)

Restina, Harzwein herb (11,5 %)

Imiglikos, tebticn sii (12 %)

Roditis Rose, nerb fruchtig (11,5 %)

Mavrodaphne, Liksrwein (15 %)

Nausa (VegoritiS), aus Xinomavro, vollmundig, trocken (13%)

Florina (VegorititS), aus Syrah, im Holzfass gereift, trocken (14,5%)

Veg oriti S, aus Cabernet Sauvignon, im Holzfass gereift, trocken (14,5%)

GRIECHISCHE WEISSWEINE

92
96
100
104
105

106
107

Restina, Harzwein herb (11,5 %)

IMiglikos teblich sk (12 %)
Moshofillioro, teicht (12 %)

Samos, Liksrwein (15 %)

Alpha Estate Malagouzia aus Malagouzia,

frische Aromen aus Pfirsich, Zitrusfriichten,

exotische Friichte, trocken (13%)
Veg OrILIS, aus Sauvignon Blanc, trocken (13,5%)

E NA G & M, Chardonnay,

exotische Ankldnge, florale Noten,
Mineralitdt, trocken (12,5 %)

0,351
0,4 1
0,41l
041
0,51
0,5 L
0,33 1
0,331
0,5 L
0,51
0,51
0,5 L
0,51
0,51
0,5 L
0,51
0,51
0,51

0,25 L

0,25 L
0,25 L
0,25 1
0,251
0,25 L
0,25 1
0,25 1

0,25 L
0,25 1
0,251
0,25 L
0,25 1

0,25 1
0,251

3,90 €
4,30 €
3,90 €
3,90 €
4,40 €
4,40 €
4,10 €
3,70 €
4,40 €
4,90 €
4,40 €
4,60 €
4,60 €
4,60 €
4,60 €
4,60 €
4,60 €
4,60 €

6,50 €

590 €
6,00 €
5,80 €
6,60 €
6,50 €
6,80 €
6,80 €

590 €
6,00 €
6,10 €
6,10 €
6,50 €

6,60 €
6,50 €



mKISCHE QUALITATSWEINE

105 Weinschorle, weit oder Rot 0,251 5,60 €
211 Bacch US, Qualititswein Weif, feinherb, fruchtig, 0,2 51 6,40 €
201 Silva NEer, Qualititswein Weif, trocken, 0,2 51 6,40 €

SEKT
138

J.Oppmann Sekt oder Rotkappchen Trocken 0,251 5,20 €
139 J.Oppmann Sekt oder Rotkappchen Trocken 0,751 19,80 €
LIKORE
140 Baileys© 17% 4 cl 450 €
142 Amaretto ? 28% 4 cl 450 €
143 Sheridan’s > 15,5% 4 cl 450 €

/QQUTERLIKC)R

141 Ramazotti 30% 4 cl 450 €
147 Fernet Branca 44% 4 cl 450 €
SPIRITUOSEN
144 Ouzo Apollo 375% 2 cl 3,00 €
145 Metaxa 5 Sterne? 38% 2 cl 3,40 €
146 Metaxa 7 Sterne? 40% 2 cl 3,70 €
148 Asbach Uralt 38% 2 cl 3,50 €
149 Ouzo Apollo mit Eis 40% 4 cl 470 €
150 Jack Daniels Whisky 40% 4 cl 7,00 €
151 Baccardi 375 % 4 cl 7,00 €

152 Kardasis Tsipouro 40% 4 cl 7,00 €



mME GETRANKE

202 Tasse Kaffee? 3,50 €

203 Tasse Tee - verschiedene Sorten 3,20 €

204 Espresso > 3,10 €

205 Cappuccino &3 3,60 €

206 Griechischer Mokka > 3,40 €

207 HeiRe Schokolade © 420 €

208 Latte Macchiato &3 4,50 €

209 Espresso Macchiato &3 3,40 €

210 Doppelter Espresso* 3,40 €

212 Nutella-Latte © 4,70 €

213 Affogato al caffé 6,00 €
Alle Preise inklusive Mehrwertsteuer.

Allergiehinweise:

A=Glutenhaltiges Getreide: Weizen (w), Roggen (r), Gerste (g), Hafer (h), Dinkel (d), Kamut (k)

B =Eier C=Krebstiere D =Fisch E=Erdnusse F=Soja G =Milch und Milchprodukte

H =Schalenfriichte: Mandeln (ms), Haselnuss (hs),Walnuss (ws), Cashew (cs), Pecannuss (pe),

Paranuss (pa), Pistazie (pi), Macadamianuss (ma), Queenslandnuss (qu)

I=Sellerie J=Senf K=Sesamsamen L=Schwefeldioxid und Sulfite M=Lupinen

N=Weichtiere

Zusatzstoffe:

1 = mit Farbstoff 2 = mit Konservierungsm. 3 = koffeinhaltig 4 = chininhaltig

5 = geschwefelt 6 = mit Phosphat 7 = mit Milcheiweif3 8 = geschwarzt

9 = mit SuBmitteln 10 = enthalt eine Phenylalaninquelle 12 = mit Antioxidationsmitteln

14 = mit Geschmacksverstarker



Layout und Druck: APRESS DIGITAL MEDIA GmbH WURZBURG - www.xpress-wue.de

PLAKA
ALPENR@SE

RESTAURANT

Grombuhlstrafie 10 Montag - Samstag 1790 -23% Uhr
97080 Wurzburg Dienstag Ruhetag

Tel.0931 25982 Sonn-und Feiertage  119-14%
www.plakaalpenrose.de 1700-2300
alpenroseplaka@gmail.com warme Kiche bis 22% Uhr




